
Bibel lesen mit Herz und Verstand:  
Lectio Divina.

Eine Fortbildung zum Selbst(kennen)lernen  
und Weitergeben

23. bis 26. März 2020
St. Ottilien, Exerzitienhaus

Lectio Divina, „Geistliche Lesung“, ist eine uralte Form 
der Bibellektüre, die traditionell besonders in den 
Klöstern beheimatet ist. Heute wird sie von verschie-
densten Menschen in ganz anderen Lebensformen 
und Lebenssituationen neu entdeckt.

Im Unterschied zu verwandten Leseformen wie dem 
Bibelteilen stellt die Lectio Divina noch stärker das 
gründliche und hörende Lesen des Bibeltexts in den 
Mittelpunkt, das durch Gebet, Stille und Kontempla-
tion begleitet und vertieft wird. Der Bibeltext kann so 
in das Leben und in den Glauben der Lesenden spre-
chen und sich auf deren (Welt-)Wahrnehmung und 
Handeln auswirken.

Die Fortbildung führt in die Lectio Divina in Geschichte 
und Gegenwart ein, übt sie und vermittelt die erfor-
derlichen Kenntnisse zu diesem Umgang mit dem 
Bibeltext. Die Teilnehmenden werden mit der Praxis 
der Lectio Divina des Katholischen Bibelwerkes ver-
traut gemacht und lernen die umfangreichen Mög-
lichkeiten kennen, wie die dazu ausgearbeiteten 
Materialien eingesetzt werden können. Sie erhalten 
eine praxisorientierte Ausbildung, mit der sie selbst 
die Lectio Divina praktizieren und Personen in ihrem 
Umfeld dazu anleiten können.

Referentin

Sr. DDr. Igna Kramp 
Mainz

Referent

Tobias Maierhofer 
Stuttgart



Die Veranstaltung wendet sich an Seelsorger*innen, die ihren 
Zugang zur Bibel erweitern wollen und Anregung für die bib-
lische Beseelung der Pastoral suchen.

Details zur Veranstaltung

 » Anmeldung bis 23. Februar 2020
 » Datum: Mo 23.03.2020, 15 Uhr bis Do 26.03.2020, 13 Uhr
 » Ort: St. Ottilen, Exerzitienhaus 
 » Teilnahmegebühr: € 295,-
 » Pensionskosten: € 234,-
 » Ansprechperson: Dr. Barbara Haslbeck 

Diese Veranstaltung ist eine Kooperation 
mit dem Bibelwerk Stuttgart.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich für diese Veranstaltung auf unserer  
Website an: www.theologischefortbildung.de

Lectio divina

Post-Adresse

Domberg 27
85354 Freising
Deutschland

Besucher-Adresse

Marienplatz 5
Freising

Kontakt

Tel.:  08161 88540-0
fwb@domberg 
campus.de

www.theologischefortbildung.de


